.16 de diciembre!!!

La naturaleza, sabia como siempre, nos da lecciones de forma
sutil, pero nos las da. Pudiera parecer por el entorno y el
sol, que las frutas son como las bicicletas para el verano y
de tal forma las terrazas se llenan de colores de los batidos
y combinados de frutas.

Sin embargo, cuando mas se necesita la vitamina C, es
precisamente en estas épocas, y es cuando aparecen las frutas
de temporada, la naranja, el limén, las mandarinas, el kiwi y
las fresas, o también la manzana, el aguacate, el caqui, la
pera y la chirimoya, todo un festival de colores y sabores.
Habia que decirse y ya se ha dicho.
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